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6 Akt (Mise a nu)

Osterreich 2023 | Simon Maria Kubiena, Lea Marie Lembke | Kurzspielfilm | 19'00
Min

6.1 Themen und Inhalt

Inhalt: Anouk und ihr bester Freund ringen gemeinsam. lhre Gefihle wandeln sich, als ein
neuer Trainingspartner hinzukommt.

6.2 Filmbesprechung

Frage: Anouk und ihr Freund Louis verbindet eine gute Freundschaft, sie treffen sich vor
dem Training, sie ringen gemeinsam, sie gehen danach gemeinsam Essen. So startet und
endet der Film. Dennoch verandert sich ihre Freundschaft im Laufe des Films. Was passiert?

Antwort: Anouk fuhlt sich zu einem neuen Teilnehmer im Training hingezogen. Louis be-
merkt das und wird eifersichtig. Ihre freundschaftliche Beziehung wird angespannter, die
selbstverstandliche Korperlichkeit (siehe Bild 1) beim Training ist aufgeladener mit Sehn-
sucht, Lust, Geflhlen. Schlief3lich kisst Louis Anouk beim Ringen.
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6.3 Anstold zum Gesprach:
Geschlechterrollen im Sport, Grenze zwischen Freundschaft und Liebe

Frage: Anouk ist das einzige Madchen in der Mannschaft. Macht es einen Unterschied fur
das Training?

Antwort: Nein — Anouk ist bestens in das Team integriert und als Ringerin unter ihresglei-
chen. Der einzige Unterschied ist, dass Anouk eine eigene Umkleide hat.

Frage: Jungs spielen FulRball, Madchen machen Ballett? Von wegen! Schon lange weichen
diese Klischees auf, insbesondere in Zeiten, in denen Transgeschlechtlichkeit eine weitere
Rolle im Sport spielt. Trotzdem gibt es noch Sportarten, die mehr dem einen oder anderen
Geschlecht zugerechnet werden und man eventuell als einziges Madchen / als einziger
Junge im Training landet, so wie Anouk. Welche Sportarten fallen euch ein?
Antwortvorschlage:

Madchen: Gymnastik, Tanz, Reiten
Jungs: FulRball, Gewichtheben, Ringen, Schach

Frage: Hat sich von euch schon einmal gerade aus diesen Grinden flir oder gegen eine be-
stimmte Sportart entschieden?

Frage: Wie findest du, haben Anouk und Louis die Situation geldst? Was glaubst du, wie es
mit den beiden weitergeht?

Antwortmoglichkeit: Sie flhlen sich freundschaftlich so gut verbunden, dass sie die ange-
spannte Situation zugewandt und humorvoll 16sen (Bild 2). Sie scheinen beide neugierig zu
sein, wie es weitergeht, vielleicht werden sie erkunden ob sie mehr fureinander fihlen oder
ob sie nur Freund:innen bleiben.

Bild 1 Bild 2
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