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OBJECTIF DU DOSSIER 
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Ce dossier pédagogique fournit des pistes de travail afin d’analyser les différents 
courts-métrages sur le plan thématique et cinématographique. Une première partie 
traite le programme de manière générale. Elle permet d’engager une première 
réflexion sur sa propre expérience au cinéma, puis d’aborder plus précisément les 
films. Une seconde partie propose de travailler plus dans les détails sur chaque 
court-métrage.

Les activités abordent les thèmes traités dans les films. Elles se veulent ludiques 
afin de créer des exercices dynamiques et variés. Le but est d’amener les enfants à 
réfléchir sur les images, à les analyser et à développer une réflexion. 

Le dossier ne doit pas nécessairement être traité dans son intégralité ou de manière 
chronologique. Les activités peuvent être sélectionnées et adaptées en fonction des 
besoins des cours et des enchaînements induits par les réflexions qui en ressortiront.
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RÉSUMÉS DES COURTS-MÉTRAGES

LE MONDE DE DALIA
De Javier Navarro Avilés, France, 2019, 3’

La petite Dalia découvre la serre tropicale avec son père, quand soudain un colibri 

attire son attention. Elle le suit pour prendre des photos, puis se rend compte 
qu’elle a perdu de vue son père. Effrayée, elle part à sa recherche.

Thèmes : découverte, nature, animaux, curiosité.

BLANKET
De Marina Moshkova, Russie, 2019, 5’36’’

Dans le Grand Nord vit un ours polaire très très grincheux. Un jour, il reçoit un visiteur 
inattendu.

Thèmes : Arctique, animaux, humour, voyage, amitié, découverte de nouvelles habitudes.

MISHOU
De Milen Vitanov, Allemagne, Bulgarie, 2020, 8’

À l’horizon, rien que de la neige, de la glace et un silence agréable. Jusqu’à ce qu’un 
hélicoptère rempli de touristes bruyants atterrisse. Une rapide série de selfies, 
puis ils repartent, laissant derrière eux un tas d’ordures et un petit chien qui est 
immédiatement adopté par quatre lièvres arctiques. 

Thèmes : Arctique, amitié, entraide, humour, environnement.

DREAMER ROCCY
De Hyunmi Lee, Corée du Sud, 2019, 10’

Roccy, un chiot timide, rêve de présenter un merveilleux spectacle. Dreamer Roccy 
raconte les histoires de la vie quotidienne de Roccy et de ses amis spéciaux.

Thèmes : amitié, entraide, générosité, humour.

KUAP
De Nils Hedinger, Suisse, 2018, 7‘37‘‘

Un têtard ne parvient pas à devenir une grenouille et reste seul. Mais il y a beaucoup 
à découvrir dans l’étang et le printemps reviendra certainement l’année prochaine. 
Une petite histoire sur le fait de grandir.

Thèmes : nature, grandir, environnement, découverte.

CLOUDY
De Filip Diviak, Zuzana Čupová, République Tchèque, 2018, 5’
M. Gnome vit dans une petite maison au toit pointu en dessous d’une haute 
montagne. Il s’apprête à bronzer sous le soleil de l’après-midi lorsqu’un petit nuage 
ennuyeux arrive et recouvre toute la vallée. Heureusement, le gnome est malin et 
sait comment déplacer le nuage avec l’aide d’un grand ami. 

Thèmes : humour, nature, environnement, résoudre un problème.
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L’EXPÉRIENCE CINÉMATOGRAPHIQUE 

PARLER DE SON EXPÉRIENCE AU CINÉMA

COMPRENDRE ET ÉCHANGER AUTOUR DES FILMS

Chacun entretient un rapport différent avec le cinéma. Il est intéressant d’ouvrir 
une discussion sur cette expérience afin de les amener à exprimer leur ressenti et 
montrer que chacun peut percevoir un film différemment. Par ailleurs, cette activité 
leur permettra de se remémorer les différents courts-métrages et mettre en lumière 
d’éventuels incompréhensions.

• De quoi parlaient les courts-métrages que tu as vu ? 
• As-tu tout compris ?
• Dans ce programme, quel film t’a le plus plu ? 
• Pourquoi ce film t’a-t-il plu ? 
• Au contraire, quel film as-tu le moins aimé ? 
• Pourquoi ce film te plaît-il moins ?

Une séance de cinéma pour les enfants à partir de 3 ans peut être un événement 
un peu particulier puisque pour certains des enfants, ce sera leur première séance 
en salle de cinéma. Ainsi, il peut être intéressant d’aborder avec eux le déroulement 
d’une séance avant, puis après la projection afin de les y préparer, puis d’avoir leurs 
impressions sur cette expérience.

• Comment se déroule une séance de cinéma ?
• Qu’il y a-t-il dans une salle de cinéma ?
• Comment sait-on que le film va commencer ? 

• Avant cette séance, étais-tu déjà allé au cinéma ? 
• Comment as-tu vécu cette séance ?
• Qu’est ce qui t’as plu au cinéma ?

SE REMÉMORER LES COURTS-MÉTRAGES

Grâce à tes souvenirs, essaye de retrouver quelle image correspond à quel titre. Relie 
le bon titre à la bonne image.
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L’ANIMATION

L’ANIMATION DE MISHOU ET DE KUAP 

Dans ce programme, deux courts-métrages ont été réalisés avec la même technique 
d’animation. Il s’agit de Kuap et de Mishou. 

Observe les images ci-dessous. Que vois-tu sur ces images ? Que remarques-tu 
de particulier ? Qu’ont-elles en commun ?

Pour réaliser ces courts-métrages, les réalisateurs ont tout d’abord photographié 
de véritables décors. Pour Mishou, le réalisateur a construit des maquettes, et pour 
Kuap, le réalisateur a filmé de véritables paysages dans la nature. Ensuite, ils ont 
dessiné les animaux à l’aide d’un ordinateur et les ont intégrés dans les décors filmés.
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LE MONDE DE DALIA

Dalia part explorer une serre en compagnie de son père. Là-bas, elle découvre toutes 
sortes de plantes et d’animaux. Cette végétation constitue le décor du court-métrage.

• Observe les images ci-dessous. Que vois-tu ? Quelles couleurs composent ces 
images ? 
• On remarque que le vert est la couleur dominante, pourtant s’agit-il toujours 
de la même couleur verte ? 
• Quelles différences observes-tu ? 
• À ton avis, pourquoi le réalisateur a choisi différentes nuances de vert pour 
dessiner les décors ? 

LES COULEURS

Pendant son exploration, Dalia prend des photos. Mais rapidement, elle s’égare au milieu 
de la serre, heureusement son père la retrouve très rapidement. 

• Te souviens-tu dans quel ordre se déroule l’histoire ? Replace les images 
dans le bon ordre chronologique.
• Quels détails dans l’image t’ont aidé à trouver la bonne réponse ?

LA CHRONOLOGIE
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BLANKET

Dans Blanket, les deux ours ont des caractères très différents. Mais malgré ces 
différences, ils finissent par s’amuser et passer d’agréables vacances ensemble.

• Quelles différences as-tu remarqué entre les deux ours ? Se comportent-ils 
tous les deux de la même manière ?

L’ours blanc est plus grognon, alors que l’ours brun aime s’amuser et rigoler, il est aussi très 
curieux et généreux. L’ours brun se nourrit de miel, d’ailleurs il fait découvrir cette spécialité 
à son ami, ce qui semble beaucoup lui plaire. La nuit, l’ours brun dort avec une couverture.

Dans la réalité, les ours bruns et les ours polaires sont aussi différents, mais pour d’autres 
raisons. Ils ne vivent pas dans le même habitat et n’ont pas les mêmes habitudes.

• Où vivent les ours bruns ? Et les ours blancs ?
• Mangent-ils la même chose ?
• Ont-ils des points communs ?

L’OURS BLANC ET L’OURS BRUN

L’ours blanc, ou ours polaire, 
a la fourrure blanche, 
toutefois il a les yeux, le 
museau, les pattes et les 
coussinets noirs. Il vit au 
Pôle Nord au milieu de la 
banquise. C’est un animal 
carnivore, il se nourrit de 
poissons et de viande et il 
n’hiberne pas.

L’ours brun a la fourrure brune 
ou noire. Contrairement à 
l’ours blanc, il est omnivore, 
c’est-à-dire qu’il mange de 
tout. Toutefois, il se nourrit 
principalement de plantes, 
comme des baies, racines, 
champignons. Mais aussi 
de poissons et d’insectes. 
L’ours brun vit dans la forêt 
et hiberne pendant l’hiver.

Les deux amis ours s’envoient des cartes postales.

• Que voit-on sur ces deux cartes ? Que montrent-ils l’un à l’autre ?

• Toi aussi, dessine une carte postale représentant ta maison ou un endroit où 
tu aimes aller.

CARTE POSTALE
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MISHOU

• Observe cette image tirée du court-métrage Mishou. Te souviens-tu de 
quel moment il s’agit ? Que vois-tu ? Que s’est-il passé ? Qui a laissé tous 
ces déchets ? Pourquoi ne faut-il pas laisser de déchets dans la nature ?  Que 
peut-on faire pour éviter cela ?

PRÉSERVER LA NATURE

Imagine une scène avec les cinq personnages de Mishou en t’inspirant de la technique 
d’animation utilisée pour ce court-métrage. Photographie un paysage ou utilise une 
photo déjà existante d’un paysage qui te plaît, puis ajoute les personnages ci-dessous 
que tu auras découpés. Tu peux ajouter encore d’autres éléments et objets que tu auras 
découpés dans un magazine par exemple.

CRÉER UN DÉCOR POUR LES PERSONNAGES DE MISHOU

Le réalisateur a eu l’idée de faire ce court-métrage après avoir lu un article de presse 
sur le tourisme en Arctique, où vivent les personnages de Mishou. De plus en plus de 
touristes viennent visiter l’Arctique, mais ne font pas attention à l’environnement et 
laissent plein de déchets. Le réalisateur se demandait ce que devenait les animaux 
quand tous les touristes sont partis. Tu as vu tout à l’heure l’importance de ramasser ses 
déchets et ce que l’on peut faire pour éviter ce problème.

• Maintenant imagine et dessine une affiche pour indiquer qu’il ne faut pas jeter 
ses déchets dans la nature.
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DREAMER ROCCY

Roccy est très attentionné et n’hésite pas à aider et à prendre soin de son entourage.

• À ton avis, qu’est-ce que l’entraide ? Pourquoi est-ce important de s’entraider ?
• Si un.e ami.e ou un.e camarade est triste, que peux-tu faire pour l’aider ?
• Dans le court-métrage, que fait Roccy pour aider ses ami.es ? Tu peux t’aider 
des images ci-dessous.

L’ENTRAIDE

Roccy est très créatif et a plein d’imagination. D’ailleurs, au début du court-métrage, 
alors qu’il se promène, Roccy commence à faire un rêve. 

• De quoi rêve-t-il ? Tu peux t’aider avec des images ci-dessous.

• Imagine et dessine un autre décor pour le rêve de Roccy. Puis découpe et 
ajoute Roccy dans ton décor. De quoi parle le rêve que tu as imaginé pour lui ?

LE RÊVE ET L’IMAGINATION 
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KUAP

Dans Kuap, on suit l’histoire d’un têtard qui va devenir une grenouille. Toutefois, son 
évolution ne se passe pas comme celle des autres. 

• Quelles difficultés rencontre le têtard ? Pourquoi ne peut-il pas sortir de l’eau 
en même temps que les autres ?
• Connais-tu d’autres animaux qui changent d’apparence en grandissant ?
• Quelles sont les différentes étapes du cycle d’une grenouille ? Découpe les 
images ci-dessous et dispose-les dans l’ordre de croissance du têtard. 

LE CYCLE DE VIE D’UNE GRENOUILLE

Imagine une scène avec les personnages de Kuap en t’inspirant de la technique 
d’animation utilisée par le réalisateur. Photographie un décor dans la nature ou utilise 
celui ci-dessous, puis découpe et colle les personnages. Tu peux aussi utiliser les 
personnages que tu auras dessinés. 

CRÉER UN DÉCOR POUR LES PERSONNAGES DE KUAP
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CLOUDY

Cloudy est tranquillement en train de bronzer au soleil quand tout à coup un élément 
vient perturber sa tranquillité. D’ailleurs, ce changement se voit à l’image.  

• Observe ces deux images. Quelles différences vois-tu entre les deux 
paysages ? Pourquoi le paysage a-t-il changé ? 

LE CHANGEMENT DE PAYSAGE

La maison de M. Gnome a une forme très particulière.   

• As-tu remarqué la particularité de sa maison ? Pour t’aider, tu peux observer 
les trois images ci-dessous. Vois-tu la similitude entre les trois ?

• Comme tu as pu le constater, la maison ainsi que la porte d’entrée de M. 
Gnome, ont la même forme que lui. Toi aussi imagine ta propre maison sur ce 
modèle. Trouve une position amusante, puis dessine la maison qui correspond 
à la position que tu as trouvée. 

LA MAISON DE M. GNOME
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